Italian

La prima cosa da fare e “leggere” il colore del whisky. Potete ricavare molte
informazioni dal colore e cid vi sard ancora piu chiaro quando annuserete

e assaggerete il liquore. Il colore pud suggerire I'etd del whisky. Pit & scuro,
piu il whisky & vecchio, poiché ha avuto molto tempo per assorbire il colore
del fusto durante il periodo di maturazione.

La seconda tappa consiste nell'osservare la corposita del whisky. Fate
girare il vostro whisky nel bicchiere con movimenti circolari, vedrete che ne
copre i bordi. Il whisky comincera a formare delle goccioline dette in
inglese ‘legs’, in italiano “occhiate” o “archetti”. Pitu si hanno archetti e piu
rapidamente questi ultimi colano, minore € la corpositd del vostro whisky.
Se vi sono pochi archetti e se questi mettono molto tempo a colare verso |l
basso del bicchiere, cid significa che la corpositd del whisky € maggiore.

La tappa seguente € probabilmente la pid importante nella degustazione
del whisky — annusare lo spirito. Osservate attentamante la guida per una
dimostrazione di come annusare il vostro whisky. Il naso pud individuare e
percepire molte piu caratteristiche che il vostro palato. Quando annusate il
whisky, la prima cosa di cui vi accorgerete sard una sensazione di
pizzicorio provocata dall’alcol. Allontanate quindi il bicchiere dal naso e
ripetete I'operazione un paio di volte. Ogni volta sarete capaci di scoprire
nuovi aromi. Per apprezzare interamente le caratteristiche del vostro
whisky, vi consigliamo di aggiungervi un po’ d’‘acqua: quest’ultima
aumenta leggermente la temperatura, ma abbastanza da far sprigionare i
vari aromi e da abbassare la percentuale di alcol.

Passiamo dal naso al palato. Bevete un sorso del vostro whisky e
mantenetelo per un attimo sulla lingua, prima di deglutire. Slainte Mhath —
cioé: alla salute in gaelico.



L'ultima tappa da prendere in considerazione ¢ il "finish” o finale del whisky;
in altri termini, per quanto tempo si sente il gusto della bevanda una volta
deglutita. Quest'ultima pud avere un corto o un lungo *finish’; e codesto
puo essere delicato oppure generoso e caloroso.

Se desiderate aggiungere acqua al vostro whisky, fatelo pure adesso.



